AKCIJSKA SKUPINA ZDRAVSTVENEGA DOMA MEDVODE, INICIATIVA ZA DUSEVNO ZDRAVJE
OTROK IN MLADOSTNIKOV
ZDRAVSTVENI DOM MEDVODE, OSTROVRHARJEVA 6, 1215 MEDVODE

SOLA ZA STARSE V SOL. LETU 2026/27
OBVESTILO IN VABILO

Spostovani starsi!

Pod okriliem Zdravstvenega doma Medvode in s pomoc&jo Obc¢ine Medvode delujemo kot akcijska
skupina na podro€ju primarne preventive, in sicer kot Iniciativa za duSevno zdravje otrok in
mladostnikov. StarSi imajo moznost, da pridobijo nova znanja in izku$nje za vzgojo otrok. Organiziramo
predavanja in delavnice za starSe vrt€evskih in Solskih otrok. V tem Solskem letu bomo organizirali ve¢
predavanj, ki bodo izvedena na razli¢nih osnovnih Solah. O predavanjih vas bomo sproti obves¢ali.

Vabimo vas na 1. predavanje z naslovom
» Otrostvo brez pametnih telefonov,

v sredo, 14. 10. 2026, ob 18.00 v
Osnovni Soli Preska

Predavanje bo vodila Amy Skinner, ustanoviteljica pobude OtroStvo brez pametnih
telefonov — PoCakajmo skupaj, ki povezuje starde pri skupni odlocitvi za kasnejSi vstop
pametnih telefonov in druzbenih omrezij v Zivljenje otrok. Prihaja iz Velike Britanije, ze
vrsto let pa zZivi v Sloveniji, kjer je tudi mama dveh otrok. S pobudo Zeli starSem
pomagati zmanjSati vrstniski pritisk ter otrokom omogociti ve€ prostora za igro, pristne
odnose in izkusnje zunaj digitalnega sveta.

Otrostvo brez pameinih telefonov

Skupa; pocataymma s
za brezsk

Vljudno vabljeni!
Projekt financira Ob¢ina Medvode. UdelezZba je brezplagna.
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